Szlak Rowerowy R1 to migdzynarodowy szlak rowerowy
o dlugosci ponad 3700 km biegnacy od miasta Calais we Francji do
Petersburga w Rosji. Pierwszy 275 km odcinek R1 zostat zbudowany
w latach 1984/88 pomigdzy Hoexter 1 Zwillbrock (w Nadrenii
Polnocnej-Westfalii) na granicy z Holandia. W 1989 roku po
uzgodnieniach Mussenbrock z holenderskimi sgsiadami osiggnigto
kontynuacje¢ trasy rowerowej przez Holandi¢ i Belgic do Boulogne-
sur-Mer we Francji. Inauguracja odbyta si¢ w dniu 3 lipca 1991 roku
w Utrechcie (Holandia) i droga miata wtedy dtugos¢ 900 km. Od 1990
roku podjeto prace nad przedtuzeniem drogi na wschod Europy. W
1994 roku doprowadzono R1 do granicy z Polska, a w 1996 roku do
Krolewca w Ros;ji.

Lubuski odcinek R1 zaczyna si¢ 2km na wschod od
miejscowosci  Stoki. Stagd droga gruntowa dojezdzamy do
miejscowosci. Zmianie ulega nawierzchnia na asfaltowa.
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Posréd pol przemierzamy trase¢ W kierunku Pszczewa. Do obiektow
ktore warto zwiedzi¢ w miejscowosci nalezy zaliczyc¢:

« kosciot parafialny pod wezwaniem §w. Mariit Magdaleny;
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+ plebanig,
« zespot dworski,
. dom z potowy XIX wieku — chata szewca.

A

W Pszczewie na rynku skrecamy w prawo do Miedzyrzecza —
wyjezdzajac z miejscowosci. Mijamy kapliczke wnekowa. Obok
ustawiono trzy drewniane figury 1 kamien z tablicg inskrypcyjng, na
ktorej czytamy ,,Mogita zZolnierzy napoleonskich polegbych w 1813
roku”. Trasa wiedzie droga asfaltowg przez Pszczewski Park
Krajobrazowy. Rzezba terenu jest urozmaicona. Wystepuja rozne typy
krajobrazu  (morenowy, sandrowy, dolinny) z: jeziorami
polodowcowymi, ozami, sandrami, dolinami rzecznymi z
starorzeczami i inne. Wigkszo$¢ powierzchni parku (64,4%) zajmuja
lasy, jednak w wigkszosci sg to lasy mlode, o charakterze
gospodarczym. Wsrod nich przewazaja bory sosnowe z ubogim
runem, rosngce na piaszczystych terenach sandrowych. Dojezdzamy
do Policka. Na moscie widoczne znaki szlakow lokalnych.
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Przejazd przez miejscowos¢ wymaga zwrdcenia uwagi na zakrety.
Mijamy Policko 1 podgzamy na zachod. Kolejna MiejscowosC to
Bobowicko. Dojezdzajac do Miedzyrzecza po lewej stronie mijamy
Samodzielny Publiczny Szpital dla Nerwowo i Psychicznie Chorych
w Migdzyrzeczu. To miejsce pamigci narodowej, zwigzane ze II
wojng $wiatowa. Ulicg Poznanska wjezdzamy do miasta. Mijamy
przejazd kolejowy 1 przy stacji tankowania pojazdow skrecamy w
prawo podazajac $ciezkg pieszo — rowerowg W Kierunku rzeki Obry.
Ze¢ wzgledu na zachowane zabytki — warto po$wigci¢ wigcej czasu na
ich zwiedzenia. Do najwazniejszych nalezy zaliczyc¢:

e ratusz;

e koscioly sw. Jana i §w. Wojciecha;

e Miedzyrzecki Zespot Muzealny.

Podazajac w kierunku zachodnim mijamy ptywalni¢ miejska po
prawej stronie i Sanktuarium Pierwszych Meczennikéw Polski po
lewej. Opuszczamy miasto. Liczne wzniesienia nie utatwiajg podrozy,
lecz walory krajobrazowe rekompensujg niedogodnosci.



Teren z lesisto — jeziornego zmienia si¢ na typowo nizinny — polny.
Mijamy miejscowos¢ Pieski. Miejscowos¢ zwigzana z rodzing
Unrugéw. Droga nie zmienia si¢. Dojezdzamy do Templewa.



